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  教育學家蒙特梭利認為幼兒的學習是有一股內

在的學習動機，驅使他們透過環境而主動學習。她

又認為幼兒在不同的年齡有不同的發展敏感期，所

以若我們能在適當的時機給予幼兒適當環境及學習

機會，幼兒對掌握知識便會更加牢固，故此讓幼兒

透過生活經驗來鞏固他們所學習的知識，是一種達

到學習目標的最佳方法。 

      

在日常生活中，環境保護與我們息息相關，透過

播放 EVI「救救地球村」片段作引起動機，讓小朋

友認識污染對環境及人們的影響，透過學習環保 4R

的概念及實踐保護環境的方法，從而鼓勵幼兒把綠

色環保生活概念，融入日常的生活中。 

      

是次設計活動主要以『實踐環保 4R 的方法』為

專題研習的延續。 



階段一:引發篇 

老師播放網上 EVI「救救地球村」故事，認識污

染對環境及人們的影響，透過學習環保 4R 的概念及

方法，掌握實踐和推行保護環境的方法，讓我們的

環境回復生機。 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒搜集有關的回收箱圖片，以 2 人小組的形式互

相介紹，然後再向全班匯報。 



可瑤說:「回收箱係

有好多唔同款式

架。」 

家鈺說:「呢個可以

放鋁罐。」 





浩男說:「如果有好

多垃圾會污染環

境，有彩虹就靚。」 

衣棋說:「污染的海

洋有好多垃圾，無

垃圾的海洋就美

麗。」 

熙霖說:「呢邊用咗

好多電唔好，呢邊

用少 D 電就好。」 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倩奕說:「我最印象

係個度好多垃圾遮

住層樓，如果我地

將垃圾放係回收

箱，個度就會降

低…。」 

家希說:「係環保

資源中心一樣有

黃色、藍色、啡

色回收箱。」 

靜思說:「呢個係用

環保物料造既烏

龜。」 



階段二:探究篇 

幼兒透過不同的活動，實踐對物料的探索，嘗試

實踐及推行保護環境的方法。 



 



俊源說:「個膠樽上

面寫住係用植物材

料製造。」 

雍乾說:「呢度上面

有回收的標誌，可

以放入回收箱。」 







倩奕說:「我帶的食

物用環保盒載住，

唔用即棄物品。」 

梓峰說:「我個蛋糕

盒係用紙做，可以

回收。」 

珀軒說:「個袋有回

收標誌，可以放回

收箱。」 



國勝說:「我用咗耐

用物品，唔用即棄

物品。」 

浚源說:「D 果皮都

可以回收，做廚

餘。」 







階段三:延展篇 

與幼兒商討後，大家贊成進行「展覽日」，展示

我們的親子美藝作品、可進行廢棄物回收分類及教

授「摺三角膠袋」活動，讓參觀者認識「實踐保護

環境-日常生活應用的知識。 



















 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  在是次設計活動，幼兒以他們的生活經驗作為

依據，回家訪問及搜集一些有關回收箱的資料回

校，然後進行小組介紹、討論及匯報，讓幼兒明白

保護環境與我們生活的關係，從而鼓勵幼兒對實踐

推行保護環境的積極性。為配合專題研習，安排幼

兒到「環境資源中心」參觀，讓幼兒親身體驗和得

到第一手的經驗，而內容更配合環保 4R 的內容，能

鞏固幼兒之前的學習。      

 

而幼兒透過以上各種的互動活動，從實際經驗與

操作之中去自行發現新知識。幼兒亦學會勇於表達

自己，樂意與人分享自己的想法，以及懂得聆聽、

尊重及接納別人的意見。幼兒在活動中能互相合

作，獲得與人協商完成工作的經驗，並學會不怕困

難和勇於承擔責任，例如:在投票活動中，他們能學

習公平地投票，並尊重投票的結果。在討論分工時，

能樂於承擔，並盡力完成自己負責的工作。 

      

   總括是次的活動，幼兒除了在認知方面獲得一定

的學習成效外，亦能有效地促進幼兒主動學習。在

語言表達能力、個人與群體、健康教育和美感愛展

上亦有所提升。 
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